
ねずみのおひな様　 おだいり様

おひな様

材料

材料

巻き図

ぽんぽんメーカー　3.5cm（頭）、5.5cm（胴体）
使用糸　ポンポンのけいと（合太・紫グレー 49）
その他の材料
目：さし目（黒） 8mm ×２個
鼻：ビーズ（ピンク） 4mm
耳：フェルト（薄グレー） 3.5 × 6cm

着物
打ち掛け：

【表】金
きんらん

襴	１５×２７ｃｍ
【裏】一

ひとこし

越ちりめん（紺） １５×２７cm
薄手ストレッチ接着芯　３０×２７ｃｍ
襟 a：一越ちりめん（白） １１×２０cm
襟 b：一越ちりめん（薄緑） １１×２０cm
薄手ストレッチ接着芯　２２×２０㎝
はかま：一越ちりめん（紺） ８×２４cm
　　　　薄手ストレッチ接着芯　８×２４ｃｍ
冠：フェルト（黒） ３×１１cm
しゃく：フェルト（黒） ４×３cm
ワイヤー（＃ 22） 3.5cm

ぽんぽんメーカー　3.5cm（頭）、5.5cm（胴体）
使用糸　ポンポンのけいと（合太・白 41）
その他の材料
目：さし目（黒） 8mm ×２個
鼻：ビーズ（ピンク）	 4mm
耳：フェルト（白） 3.5 ×６cm
※耳は内側を色鉛筆などでピンクに塗る

着物
羽織：

【表】金襴	１５×２７cm
【裏】一越ちりめん（赤） １５×２７cm
薄手ストレッチ接着芯 ３０×２７ｃｍ
襟 a：一越ちりめん（白） １１×２０cm
襟 b：一越ちりめん（薄ピンク）	 １１×２０cm
　　  薄手ストレッチ接着芯 ２２×２０ｃｍ
はかま：一越ちりめん（赤） ８×２４cm
　　 　　薄手ストレッチ接着芯　８×２４ｃｍ
冠：スパンコール（金） ５個
　　ワイヤー（ビーズ用ノーマルゴールド） １６cm ×２本
扇子：厚紙 3.5 ×６cm
　　　千代紙 ７×１０cm
　　　25 番刺繍糸（８色が混ざったもの）	１束
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※ぽんぽん制作の大まかな流れは、当サイトのSpecial Movieをご覧ください。



作り方　

1.	図のように糸を巻き、3.5cm、5.5cmのぽんぽんをそれぞれ作る。ぽんぽん
メーカーから外し、形を少し整えてから、下の写真のようにそれぞれカットする。
▶︎point①

２.	目、鼻の位置を決め、ボンドで頭に接着する。耳は型紙通りに切り、根元に
ボンドをつけてクリップで挟んで立体的にし、乾かす。乾いたら耳の位置を
決めて、ボンドで頭に接着する。

３.	頭のタコ糸を、胴体の中心のタコ糸にくぐらせ、連結する。連結部分にボンド
をつけて接着し、反対側に通したタコ糸を毛糸の根元で結ぶ。タコ糸を短く
切り、結び目にボンドをつけ、毛糸をかぶせて接着する。

４.	それぞれ裏面に接着芯を貼った布を型紙に合わせて切る。襟aと襟b、はかま
はアイロンでのりしろを折る。折り曲げたところはボンドで接着する。襟aを胴
体にボンドで接着し、少し下にずらして襟ｂをボンドで接着する。はかまは上端
と左右にボンドを塗り、胴体に巻きつけて接着する。▶︎point②

5.	打ち掛けを中表にして返し口を残してまわりを縫う。縫ったら襟のカーブの縫
い代に切り込みを入れ、表に返す。返し口はコの字とじで縫いとめる。

6.	打ち掛けを胴体に巻きつけて、ボンドで接着する。
7.	おだいり様　冠は、１×１１cmに切った黒のフェルトにボンドをつけてワイヤー

に巻きつける。冠の上面にフェルトをボンドで貼る。後ろに型紙通りに切った
フェルトを２枚重ねにして接着する。しゃくは、フェルトを２枚重ねて接着する。
▶︎point③　

　冠のワイヤーは1.3㎝残して切り、ワイヤーと底面にボンドをつけて頭に接着
する。しゃくはボンドで打ち掛けに接着する。

8.	おひな様　冠は、２本のワイヤーをスパンコールの穴の両側から縫うように通
す。扇子は、型紙のように厚紙を切り、表側に扇子パーツの千代紙を少しず
つ重ねて貼る。裏側は千代紙を貼る。両端にそれぞれ穴を目打ちで開けて、
刺繍糸を通して結ぶ。▶︎point④

　冠のワイヤーは両端の２本をそれぞれねじってまとめ1.3cm残して切る。ボンド
をつけて頭に差し込み接着する。扇子にボンドをつけて打ち掛けに接着する。

point ①

point ②

point ③

point ④

胴体を型紙に合わせて、ぽんぽ
んを少しずつ回しながら、上３分
の１と下３分の一をニードルで刺
し固める。同様にぽんぽんを少
しずつ回しながら均等にはさみ
でカットをし、ぽんぽんの正面か
ら型紙線が見える大きさに仕上
げる。まっすぐ立つよう、底面は
確認しながらカットする。

裏面に接着芯を貼り、型紙に合
わせて切ったところ。

冠はフェルトの片面にボンドを塗り、先端を折り曲げたワイヤーにひっかけて巻きつけて
いく。できた冠の大きさに合わせてフェルトを丸くカットし、ボンドで上面に貼る。しゃくは２
枚重ねにしてボンドで接着し、乾かしておく。

千代紙は、型紙に合わせて切る。少しず
つずらして重ねながら、厚紙にボンドで接
着する。

襟とはかまを胴体に接着したと
ころ。

実物大型紙
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